
 

1. Поговорите с детьми: 
Спросить у ребенка, какое сейчас время года, в какие игры дети любят играть зимой, что 
им нужно для зимних игр; 
 
2. Упражнение “Почему так назван?” 
Конькобежец – потому что бегает на коньках, 
саночник – . 
лыжник – . 
сноубордист – . 
хоккеист – . 
фигурист – . 
3.Упражнение «Найди отличия по картинкам» 

 

4.Упражнение «Исправь ошибку» (на логическое мышление). 
Лыжнику нужны санки. Конькобежцу нужны лыжи. 
Хоккеисту нужны санки. 
Зимой дети катаются на велосипеде, играют в мяч, лепят снежную бабу, прыгают через 
скакалку, играют в футбол, загорают, строят снежную крепость. 
 
5. Упражнение «Сосчитай». 
Один снеговик, два снеговика, три снеговика, четыре снеговика, пять снеговиков 
(подарок, снежинка, снегурочка, горка). 
 
6. Упражнение Игра «Подбери признак». 
Зима (какая?) – долгая, суровая, снежная, морозная, холодная,…. 
Погода (какая?) – морозная, солнечная, пасмурная 
Снег (какой?) – белый, пушистый, холодный, блестящий,…. 
Лед (какой?) – скользкий, прозрачный, холодный, твердый,… 
Небо какое? – пасмурное, серое, голубое. 
День какой? – морозный, короткий, зимний, холодный. 
Ветер какой? – сильный, холодный, колючий. 
 

 



 

 
7. Упражнение «Что лишнее? Почему? » 
Ноябрь, декабрь, январь, февраль. 
Шуба, сарафан, дублёнка, пуховик. 
Лёд, снег, метель, жара. 
 
8. Упражнение «Скажи наоборот» 
Летом день длинный, а зимой … . 
Летом солнце яркое, а зимой … . 
Летом ветер тёплый, а зимой … . 
Снег мягкий, а лёд … . 
Осенью мороз слабый, а зимой … . 
Старые санки – … санки; 
Длинные лыжи – … лыжи. 
 

9.Послушай рассказ, ответь на вопросы и перескажи его. 

Петя и снеговик. 
Выпало много снега. Петя вышел на улицу. Он стал лепить снеговика. Сначала скатал 
большой ком, потом – средний, а затем-маленький. Вместо глаз вставил камешки, 
вместо носа-морковку, вместо рта-веточку. Снеговик получился красивый. 
1) Куда вышел Петя? 
2) Кого он стал лепить? 
3) Какой ком Петя скатал сначала? А затем? 
4) Что Петя вставил снеговику вместо глаз? Вместо носа? Вместо рта? 
5) Какой получился снеговик? 
 
10.Выучить стихотворение. 
Мчусь, как ветер, на коньках, 
Вдоль лесной опушки. 
Рукавицы на руках, 
Шапка на макушке. 
Раз-два! Вот и поскользнулся. 
Раз и два! Чуть не кувыркнулся. 
(Саша Черный) 
 
11. Игра « До – между – за» 
Какой месяц до января? . 
Какой месяц после декабря. 
Какой месяц до февраля. 
Какой месяц между декабрем и февралем. 
Какой месяц после января. 
 

 

 



 

 

12. Упражнение «Снеговик» 

–Мы решили слепить … (снеговика) 
-мы приделали нос-морковку …(снеговику) 
-Мы показали соседям нашего …(снеговика) 
-Мы долго играли со…(снеговиком) 
-Мы рассказали маме о…(снеговике) 
 

13.Игра «Что бывает зимой?» 

-Осенью бывает листопад, а зимой…(снегопад) 
-Летом бывает дождь, а зимой…(снег) 
-Летом лепят фигурки из песка, а зимой…(лепят снеговика) 
-Летом жарко, а зимой …(холодно) 
-летом катаются на роликах, а зимой…(на коньках) 
-Весной снег тает, а зимой…(лежит) 
-Летом катаются на велосипедах, а зимой…(на санках) 
 

14.Игра « Да или нет» (игра на внимание) 

Я называю вам разные игры и развлечения, а ты говоришь «ДА», когда услышишь игру, 
в которую можно играть зимой и «НЕТ», если это не зимнее развлечение: 
– кататься на санках 
– кататься на велосипеде 
– купаться в реке 
– играть в снежки 
– строить крепость из снега 
– строить замок из песка 
  -кататься на роликах 
 

15.Упражнение “Кому что нужно?” 

Лыжи нужны ..(лыжнику) 
клюшка нужна. (хоккеисту) 
коньки нужны. (фигуристу) 
сноуборд нужен – . (сноубордисту) 
санки нужны – . , (саночнику) 
 

16.Игра « Мой рассказ о зиме» (это  образец, но можно брать его за основу. Прочитайте 

ребенку 2 раза, попросите самому рассказать или пересказать) 

Наступила морозная зима. Солнце светит, но не греет. На улице идет снег. Земля покрыта 
сугробами. Реки и озера покрыты льдом. Деревья стоят голые, покрытые снегом и инеем. 
Птицы улетели в теплые края. Медведь спит в берлоге. Ежик спит в норке. Лиса , белка, 
заяц поменяли шубки. Люди одели теплую одежду: меховые шапки, шубы, варежки. У 
детей зимой много развлечений: катание на санках, лыжах, коньках, игры со снегом. 
Можно слепить снеговика, построить горку, крепость, поиграть в снежки. 

 

 


